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Formuta 1

Formuta 1, zawierajgca biatko sojowe wysokiej jakosci, btonnik,
witaminy i sktadniki mineralne, oferuje zaréwno wspaniate
odzywienie, jak réwniez wygode stosowania.

Mozesz delektowa¢ sie koktajlem Formuta 1 jako pozywnym
$niadaniem, obiadem lub kolacjg, by wspiera¢ swéj aktywny styl
zycia i realizacje celéw zwigzanych z zarzqdzaniem masgq ciata*.
Koktajl Formuta 1 zawiera 26 witamin i sktadnikéw mineralnych,
w tym witamine D, ktéra pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu odporno$ciowego, oraz witamine C przyczyniajgcq sie do
zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Formuta 1 zawiera
sktadniki pochodzgce ze Zrédet odpowiednich dla wegan.

Nie zawiera sztucznych aromatéw i jest bezglutenowa.

Nie musisz juz wybiera¢ miedzy zdrowymi positkami a wygodq -
koktajl Formuta 1 przyrzqdzisz tatwo i szybko!

Sposob uzycia: Delektuj sig koktajlem Formuta 1 codziennie jako pozywnym positkiem.
Delikatnie wstrzqsnij przed kazdym uzyciem, aby zawarto$¢ nie osiadta na dnie. Aby
przygotowaé pyszny koktajl, wymieszaj 2 miarki proszku (ok. 26 g) 2 250 ml zimnego,
potttustego mleka (1,5 % thuszezu). Do przygotowania weganiskiego koktajlu naturalnie
bezlaktozowego, wymieszaj dwie miarki Formuty 1 (ok. 26 g) z dwiema miarkami Protein
drink mix Wegariskiego (ok. 28 g) iz 300 ml wody. Stosuj ten produkt w zbilansowanej
izroznicowanej diecie w potgczeniu ze zdrowym, aktywnym trybem zycia.

wey + U o+ %

2 miarki 250 ml péttiustego wstrzqsnij
(ok. 26 @) mleka lub 2 miarki PDM lub zblenduj
Wegariskiego i 300 ml wody

* Dla kontroli masy ciata: Zastpienie dwéch giownych  [E]LZ: 6 Zeskanuj, by
positkdw dziennie w diecie niskokalorycznej $rodkami dowiedszieé si¢
spozywezymi zastepujgcymi positek, do kontroli masy B wigcej o Formule 1
ciata, pomaga w utracie wagi. Zastgp dwa positki 3
dziennie smacznym koktajlem Formuta 11 zjedz jeden inny zbilansowany positek.

* Dla zbilansowanego odzywiania i zachowania masy ciata: Zastgpienie jednego
gtownego positku dziennie w diecie niskokalorycznej srodkiem spozywezym zastepujgeym
positek, do kontroli masy ciata, pomaga w utrzymaniu masy ciata po jej utracie. Zastgp
jeden positek dziennie smacznym koktajlem Formuta 11 zjedz dwa inne zbilansowane positki.

Spozywaj takze pozywne przekgski, by zaspokoi¢ dzienne zapotrzebowanie swojego

organizmu na kalorie.

Przechowywaé w zamknigtym opakowaniu, w chtodnym i suchym miejscu.

30-dniowa gwarancja zwrotu pienigdzy. Produkty Herbalife sq dostepne jedynie

u Niezaleznych Dystrybutorow Herbalife.

Produkt ten moze by¢ stosowany przy diecie niskokalorycznej oraz z innymi artykutami

spozywezymi, przy regulamej aktywnosci fizycznej. Produkt stanowi tylko element diety

o ograniczonej ilosci energii, ktdrej niezbedng czesciq sq inne $rodki spozyweze. Waine jest

utrzymanie odpowiedniego poziomu spozycia ptynow. Prosimy o doktadne stosowanie sig do

ninigjszych instrukeji.

Herbalife zaleca konsultacjg z lekarzem przed rozpoczeciem stosowania dowolnego programu

kontroli masy ciata. Program zdrowej kontroli masy ciata powinien obejmowaé umiarkowane

spozycie kalorii, zbilansowanq diete i regularng aktywnos¢ fizyczng.

Najlepiej spozyé przed / numer partii: Patrz spod opakowania

Herbalife?

FORMULA 1

KOKTAJL ODZYWCZY

Proszek do sporzqdzenia koktajlu
Srodek spozywczy zastepujqcy
positek do kontroli masy ciata

O SMAKU

TRUSKAWKOWO-
ARBUZOWYM

Wysoka 26
zawartosé
biatka Witamin i skludnlkow

mineralnych

PYE @

Bezglutenowy  Wegaiiski Zawiera  Bezdodatku
bion:

Naturalne aromaty
Zawiera cukier (fruktoze) i substancje stodzgcq (stewig)

MASA NETTO: 550 g e

Informacja o wartosci odzywczej

Porcja: ok. 26 g Na 26 g produktu zmieszanego  Na 26 g produktu zmieszanego
Liczba porcji w opakowaniu: ok. 21 1250 ml péttiustego mleka 12 miarkami PDM

Na100g (1,5%tluszezu) ~ Wegaiiskiego i 300 ml wody
Wartos¢ energetycnd.......evuvnee 1034k v 919kJ 855 kJ

. 219 keal 204 keal
TG 59

Thuszez 10g...
wiym:
kwasy ttuszczowe nasycone,
kwasy thuszczowe jednonienasycone . ..
kwasy thuszczowe wielonienasycone. . ...
Weglowodany .
WHYMECUKIY. v
Blonnik
Biatko

Sal 4 09

WITAMINY % RWS** % RWS** % RWS**
Witamina A, 148 % - 43%.

Witamina D 1

Witamina E.
Witamina K. ...
Witamina C
Tiamina. ...

Witamina B6
Kwas foliowy .
Witamina B12.
Biotyna 73ug
KWas pantotenowy . uuuwmsmsessmsssessns 6,8mg
SKEADNIKI MINERALNE

Potas
ChIorek

Molibden ...
Jod
** Referencyjne wartosci spozycia

SKEADNIKI: zolot bk sojoweg,fruktoza, inulina, bezglutenowy blonnik owsa, o] sojowy, mieszonin minerafG (sol wiapniowe kiosu
cytrynoriego, tenek magnezu, fumoran seloza (), selenian (V) sod, tlenek cynku, weglan manganu, chlorek chromu(l) fjego szedciowodzian, jodek
potasu, cytrynian miedzi (), sol potasowe kwasu ortofosforoviego, emulgutor (lecytyna sojowa), substancie zaggszczojace (guma ksantanowa, guma
guur) naturalne aromaty, borwnik (czerwief buraczana), mieszanina witamin (witamina C (kwas L-askorbinowy), witamina E (octan DL-alfo-tokoferylu),
niacyna (omid kcsu ikotynoriego), witamina A (octan etinyl), biotyna (D-biotync), ks pantotenowy (D-pantotenian wapnia), witamina D
(cholekalcyfero), kwas foiowy (kwas pteroflomonaglutaminowy), witamina K (flochinor), iamina (chlorowodorek tiaming), witomina BS (chlorowodorek
pirydoksyny), witamina BI2 (cyjanokobolamine), yboflawina), substoncja slodzgca (ghkozgdg stewwlowe 2e stewil, chlorek sodu, sproszkowany onoc
papai, sproszk natka pitruszii, sproszkowany owoc jagody, sp bstancja przeciwzbrylajoca (dwutlenek krzemu).
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Substunquslodzqco hodzqeaz goiroca, Ostred d uIerg\kow ulergenyzuznoczonopogrublonymtekstem

Dystrybucja: HERBALIFE INTERNATIONAI. LUXEMBOURG S.a R.L., 16 Avenue de la Gare, L-1610 Luxembourg
Przedstawicielstwo w Polsce: HERBALIFE POLSKA SP.Z 0.0.
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